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Mein STOLZ

Erfolgreiche Firmen,
pfiffige Ideen

Beruf und Berufung vereint

«Ehrenamtliche Arbeit

lag mir stets am Herzen
und begleitete mich schon als
Jugendliche. Nachdem ich mein
Studium als Juristin abgeschlos-
sen und die Anwaltspriifung be-
standen hatte, kam der Wunsch
auf, Ausbildung und Leiden-
schaft beruflich zu verbinden.
Deshalb griindete ich vor 17
Jahren zusammen mit einer Kol-
legin das Biiro fiir Stiftungs- und
Verbandsberatung. Mittlerweile
beschiftige ich sechs festange-
stellte Mitarbeitende und pflege
ein kompetentes Partnernetz-
werk. Die administrative und
juristische Unterstiitzung von

Stiftungen und anderen Non-
Profit-Organisationen ist fiir
mich eine Art Berufung. Ich
geniesse die damit verbundenen
menschlichen Kontakte und
stelle diese bei der tiglichen
Arbeit bewusst in den Mittel-
punkt. Dass dies sowohl von
meinem Team wie auch von den
Kunden immer wieder wertge-
schitzt wird, erfiillt mich mit
Zufriedenheit und auch etwas
Stolz. Als Anwiltin kénnte

ich heute woanders vielleicht
mehr Geld verdienen. Trotzdem
mochte ich auf keinen Fall
tauschen.»

= www.stiftung.ch

Brigitt Kiittel,
geschaftsfiihrende
Inhaberin.

Gesunde Menschen machen

«Nach 10-jahriger
Spitaltitigkeit habe
ich mich vor 20 Jahren zum
Naturarzt umgeschult und
spater zum Spezialisten fiir
Pravention und Gesund-
heitsforderung weiterge-
bildet. Allzu oft hatte ich
erlebt, dass sich Menschen
erst im Krankheitsfall fiir
Verdnderungen ihres Le-
bensstils 6ffnen, statt ihre
Abwehrkrafte frither mit
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sinnvollen Priventivmass-
nahmen zu stirken. Seit
iiber 18 Jahren praktiziere
ich nun als Naturheilarzt,
zuerst in Altendorf, heute
in Rapperswil. Dort griinde-
te ich 2005 zudem die Swiss
Privensana Akademie, in
welcher ich als Dozent tétig
bin. Uber 1000 Absolventen
unserer Akademie arbeiten
heute als Fitness-Instruk-
toren, Wellness-Fachperso-

Emanuel Portmann, Akademieleiter und Naturarzt.
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nen, Gesundheitsférderer
in KMU oder haben eigene
Gesundheitspraxen eroff-
net. Ebenfalls in Rapperswil
eroffnete ich 2009 mein ei-
genes Gesundheitszentrum
fiir Praventiv- und Komple-
mentirmedizin, die Swiss
Privensana Aktimed GmbH.
Unser neunkdopfiges The-
rapeutinnenteam betreut
einerseits Personen mit
gesundheitlichen Stérun-
gen, aber auch solche, die
ihre Gesundheit praventiv
fordern oder ihre sportliche
Leistungskraft steigern
mochten. Die Riickmel-
dungen der Patienten und
Besucherinnen sind dusserst
positiv. Unsere Lehre der
aktiven Gesundheitsforde-
rung, die den Menschen
ganzheitlich betrachtet,
scheint Friichte zu tragen.
Und das macht mich wirk- .
lich stolz.»

> www.aktimed.ch

= www.swisspraevensana.ch

Unkonventionell
und kommunikativ

aY «Wenn ich kommuniziere,
mdchte ich Mehrwerte schaf-
fen und Farbtupfer setzen. Nach
meiner Grundausbildung im Touris-
mus mit Vertiefung in Betriebswirt-
schaft spiirte ich rasch, dass mich
der direkte Kontakt mit Menschen,
Unternehmen und Entscheidungs-
tragern fasziniert. Ich war fest
entschlossen, im Bereich Kommuni-
kation dereinst selbstindig zu wer-
den, und bildete mich entsprechend
weiter. Via Google stiess ich auf den
erfahrenen Tourismusberater Kurt
Metz und kontaktierte ihn. Gemein-
sam haben wir seine langjdhrige
Einzelfirma in die Konzeptchuchi
GmbH umgewandelt und fithren
diese heute zu zweit. Wir pflegen
Beratungs- und Kommunikations-
mandate im Bereich Tourismus und
Mobilitdt. Mit unserem frischen,

“farbigen und direkten Auftritt kon-

nen wir bei vielen Unternehmen
punkten und das Portfolio vergros-
sern. Das erfiillt mich mit Genug-
tuung und Stolz. Mein Weg war
bisher nicht konventionell. Meine
Ziele verfolge ich seit jeher voller
Enthusiasmus und will den Kunden
dadurch Vorteile verschaffen.

So soll es weitergehen.»

= www.konzeptchuchi.ch

Sandra
Pfyffer Briker,
Betriebs-
okonomin FH.



